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Ziel/Programm

Unterbringung

Anreise

Kosten

Voraussetzungen

Zielgruppe

Teilnehmerzahl

Ausristung

Leitung

Anmeldung

Stubaier Alpen

Westfalenhaus

Trainingsfahrt Nr. 2

23.02. bis 26.02.2012

Nachdem wir 2011 einen Teil der Stubaier Alpen von der Winnebachseehitte
erkundet haben, ist fur die Saison 2012 geplant, den Horizont etwas zu erweitern
und die nachstgelegene Hitte als Ausgangspunkt zu nehmen. Das Westfalenhaus,
das einige von uns ja schon kennen, bietet u.a. folgende Touren:

e Hoher Seeblaskogel Hohe: 3235m
e  Zischgeles Spitze Hohe: 3005m

e Lisenser Fernerkogel Hohe: 3299m
Westfalenhaus im Bettenlager, HP
Anreise in Fahrgemeinschaften (selbst organisiert) am 23.02.2012, Fahrtkosten bitte

innerhalb der Fahrgemeinschaften vorher abklaren.

Treffpunkt Lisens (genauer Ort wird noch bekanntgegeben)

Ubernachtungs-/Verpflegungskosten tragen die TN selber:

DAV-Mitglider € 10, Nichtmitglieder € 20, HP (wenn gewiinscht) € 29
Flihrungspauschale € 40,00, SCN-Mitglieder € 20,00

Solide Grundkenntnisse im Skitourengehen (mind. Spitzkehre und Stemmbogen),

Kondition fiir 4 — 6 Stunden Aufstieg, sicheres Abfahren auch bei schwierigen
Schneeverhaltnissen. Bei Gipfelbesteigungen Erfahrung im Gehen mit Steigeisen.

Skitourengeher mit Grundkenntnissen

Komplette Skitourenausriistung, LVS, Schaufel, Sonde, Harscheisen, u.U. Steigeisen
und Pickel. Bei fehlender Ausriistung bitte rechtzeitig selbst ausleihen oder mit dem
Ubungsleiter Kontakt aufnehmen.

Frank Dingeldein

Bis 15.01.2012 an:

Frank Dingeldein,, Honiggasse 29, 65191 Wiesbaden. Tel. 0611/1899247 oder
0171/9641487

Dingeldein.wiesbaden@unitybox.de (Stichwort SCN Fahrt Nr. 2)

Skiclub Niedernhausen
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